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RESOLUCAO CMEMC/IBIA/MG N° 02, DE 23 DE MARCO DE 2020

O Comité Municipal de Enfrentamento ¢ Monitoramento ao COVID-19, em sua
reunido realizada no dia 23 de mar¢o de 2020, no uso de suas atribuigdes legais, que
lhes confere o Decreto Municipal n° 5.274 de 18 de margo de 2020 e o Decreto
Municipal n® 5.275 de 18 de marco de 2020;

Considerando a Declaragdo de Emergéncia em Satde Publica de importancia
Internacional pela Organizagio Mundial de Satide — OMS em 30/01/2020, em
decorréncia da Infecgdo Humana pelo novo coronavirus (COVID-19), atualizada para a
declarago de pandemia em 11/03/2020:

Considerando a Lei n° 13.979 de 06/02/2020, que estabelece as medidas para
enfrentamento de emergéncia em satde publica de importancia internacional decorrente
do coronavirus (COVID-19), visando a prote¢do da coletividade:

Considerando a Portaria GM/MS n° 188 de 04/02/2020, que declara Emergéncia
em Salde Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infecgio
Humana pelo novo Coronavirus (201 9-nCoV);

Considerando a Portaria. GM/MS n° 356 de 11/03/20. que dispde sobre a
regulamentagdo e operacionalizagio do disposto na Lei n° 13.979, de 6 de fevereiro de
2020, que estabelece as medidas para enfrentamento da emergéncia de satde publica de
importancia internacional decorrente do coronavirus (COVID-19);

Considerando o Decreto n° 113, de 12 de mar¢o de 2.020 que declara
SITUAGCAO DE EMERGENCIA em Saude Publica no Estado de Minas Gerais em
razdo de surto de doenga respiratéria — 1.5.1.1.0 — Coronavirus, e dispde sobre as
medidas para seu enfrentamento, previstas na Lei Federal n° 13.979, de 6 de fevereiro
de 2.020;

Considerando a Portaria GM/MS n° 454, de 20 de mar¢o de 2020 que declara

em todo o territério nacional, o estado de transmissio comunitdria do coronavirus
(covid-19);
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Considerando a DELIBERACAO DO COMITE EXTRAORDINARIO COVID-

19 N° 11, DE 20 DE MARCO DE 2020 que dispde sobre a proibi¢do do transporte
interestadual coletivo de passageiros no territorio do Estado:

Considerando a DELIBERACAO DO COMITE EXTRAORDINARIO COVID-
19 N° 13, DE 20 DE MARCO DE 2020 que dispde sobre a equiparacdo de exame ou

atestado médico em relagdo ao COVID-19 a ato do agente de vigilancia epidemioldgica,
nos termos que especifica, e:

Considerando a DELIBERACAO DO COMITE EXTRAORDINARIC COVID-
19 N° 17, DE 22 DE MARCO DE 2020 que dispde sobre medidas emergenciais de
restrigdo e acessibilidade a determinados servigos e bens pablicos e privados cotidianos,
enquanto durar o estado de CALAMIDADE PUBLICA em decorréncia da pandemia

Coronavirus — COVID-19, em todo o territério do Estado.

RESOLVE:

Art. 1° - Determinar a SUSPENSAO de todos os servicos, atividades ou
empreendimentos presenciais, publicos ou privados, com circulagdo ou potencial
aglomeragao de pessoas do comércio em geral, mantidas as atividades essenciais tais
como: supermercados, farmacias, padarias, hortifrutigranjeiros, agougues, guitandas,
lojas de conveniéncia, de 4gua mineral e de alimentos para animais, distribuidores de
gas, oficinas mecanicas ¢ borracharias, agéncias bancarias e similares, atividades
agrossilvipastoris e agroindustriais, a cadeia industrial de alimentos e postos de

combustiveis.,

§ 1° - A suspensdo de que trata 0 capur ndo se aplica a realizagdo de transagdes
comerciais de produtos por meio de aplicativos, internet, telefone ou outros
instrumentos similares, nem aos servigos de entrega de mercadorias em domicilio, desde

que. as atividades de operacionalizacdo interna dos estabelecimentos comerciais

respeitem as regras sanitdrias e de distanciamento adequado entre os funciondrios;
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§ 2° - Os servigos de alimentagdo, restaurantes, lanchonetes e similares ficam proibidos
de funcionar presencialmente, somente podendo comercializar seus produtos por meio
de servi¢o de entrega em domicilio (delivery) ou a retirada em balcdo. vedado o

fornecimento para consumo no proprio estabelecimento.

Art. 2° - Determinar aos estabelecimentos comerciais e industriais autorizados a
funcionar, que adotem sistemas de escalas, revezamento de turnos e alteracdes de
Jornadas, para reduzir fluxos, contato e aglomeragdo de trabalhadores, e que
implementem medidas de prevengdo ao contdgio pelo COVID-19, disponibilizando
material de higiene e orientando seus empregados de modo a reforgar a importancia e a
necessidade de:

a) Adotar cuidados pessoais, sobretudo na lavagem das mios com a utilizagfo de

produtos assépticos durante o trabalho e observar a etiqueta respiratoria;

b) Manter a limpeza dos locais e dos instrumentos de trabalho:

¢) Intensifica¢do das a¢des de limpeza;

d) Disponibilizagdo de produtos de assepsia aos clientes;

e) Divulgagdo das medidas de prevengdo e enfrentamento da pandemia

Coronavirus COVID-19,

Paragrafo Unico: Sempre que possivel, a prestagio de servi¢os ou a venda de produtos
devera ser realizada por modalidades que impegam a aglomeragdo de pessoas no recinto

ou em filas de espera, observado o distanciamento minimo de um metro entre os

consumidores.

Art. 3° - Instituir restri¢des e praticas sanitérias, sendo:
I — Suspender o acesso a parques, pragas publicas, academias ao ar livre e demais locais
de lazer e recreagio;
I - Em relagdo aos servigos de transporte de passageiros:
a) Limitar a lotagdo do servigo de transporte coletivo intramunicipal de

passageiros, urbano e rural, 3 metade da capacidade de passageiros sentados,

devendo observar as praticas sanitdrias;
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b) Determinar aos concessiondrios e permissionarios do servico de transporte

coletivo, aos responsaveis por veiculos de transporte coletivo e individual que
instruam e orientem seus empregados, em especial motoristas e cobradores, de
modo a reforgar a importancia e a necessidade de adogéo de cuidados pessoais,
sobretudo com a lavagem das méos e o uso de produtos assépticos durante e ao
término de cada viagem e observar a etiqueta respiratoria; a manuten¢do da
limpeza dos veiculos e o adequado relacionamento com os usudrios de

transporte publico e privado.

Art .4° - Deve ser mantida a prestagdo de servigos publicos essenciais e que ndo podem
ser descontinuados, dentre os quais:

[ - Tratamento e abastecimento de 4gua;

[T — Assisténcia médico-hospitalar;

Il — Servigo funerario:

IV — Coleta, transporte, tratamento e disposi¢io de residuos solidos urbanos e demais
atividades de saneamento bésico:

V — Exercicio regular do poder de policia administrativa.

Art. 5° - Das diretrizes para instituigdes que acolhem pessoas idosas (Institui¢des de
Longa Permanéncia de Idosos —ILPIs), recomendamos:

I - Diariamente, todos que trabalharem na institui¢do, ndo apenas os prestadores de
cuidados (cuidadores, enfermeiros, outros profissionais de saude) que tém contato com
idosos. mas também os funciondrios de escritorio, porteiros, jardineiros, etc., que nao
poderdo desempenhar suas atividades caso apresente: tosse seca, dor de garganta ou
dificuldade respiratoria, acompanhada ou ndo de febre. desde que seja confirmado por
atestado médico.

II - Maganetas, corrimios, mesas, moveis, equipamentos e cadeiras de uso comum
devem ser limpos regularmente com dlcool a 70° ou uma solu¢@o desinfetante ¢ os
alimentos (seguir as normas de higienizagio).

III - As lixeiras devem ser esvaziadas regularmente, sobretudo se contiverem lengos e

materiais utilizados para expectoragdo ou higiene da tosse.
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IV - Cuidar também da satide mental dos moradores. A comunicacdo pessoal afetuosa
pode aliviar a ansiedade. Tente manter as rotinas ¢ a vida normal, guardadas as
precaugdes citadas acima.

V — A entrega de mantimentos, produtos farmacéuticos e de higiene, etc. deve ser
restrita a um numero limitado de locais, como a entrada principal da instalag¢éo.

VI - A suspensdo das visitas.

VII - Organizar e facilitar reunides on-line regulares com membros da familia (por
exemplo, Skype, WhatsApp. etc.) para aliviar o estresse dos moradores e de suas
familias. Um espago especifico pode ser dedicado a essa finalidade.

VIII - Se existir a suspeita de algum(a) residente que apresentem tosse seca, dor de
garganta ou dificuldade respiratoria, acompanhada ou nfio de febre, entre outros
sintomas, o profissional deve fornecer imediatamente ao morador a méascara cirurgica e
encaminhé-lo para o local de isolamento na unidade de atendimento o mais rapido
possivel.

[X - Os profissionais que prestarem assisténcia direta ao paciente suspeito de sindrome
gripal DEVEM UTILIZAR OS EPI (mascara cirirgica, luvas, capote/avental
descartavel, protetor ocular ou da face).

X - Moradores cujos sintomas respiratorios tenham sido tratados em unidades médicas
ao retornarem a instituicdo devem ser mantidas em observagio em um quarto separado
por 10 dias (quarentena).

XI - Os residentes em isolamento ou quarentena devem receber cuidados de qualidade
em tempo habil e apoio emocional, ou seja, conversar com eles, escuté-los, ser gentil e

demonstrar que o isolamento é necessério, mas sera por tempo limitado.

Art. 6° - Das diretrizes para a Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais,
recomendamos:

I = Que comuniquem e orientem as familias sobre os cuidados para se evitar o contagio
da doenga ¢ os procedimentos a serem adotados em caso de suspeita, especialmente para
0s usudrios da rede APAE.

Il — Que os servigos de operacionalizacdo interna da institui¢do, para orientagdo das

familias, adotem sistemas de escalas. revezamento de turnos e alteragdes de jornadas,
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para reduzir fluxos, contato e aglorﬁeragﬁo de t.rabal.l;ai.d(;;es, € que implementem
medidas de prevengdo ao contégio pelo COVID-19.

[l - Suspender os servigos de satide que prestam atendimento nas modalidades de
reabilitagdo intelectual, auditiva, visual, fisica, ostomia e/ou em multiplas deficiéncias,
por possuirem caréter eletivo por 26 dias.

IV = Todos os ambientes da instituigio devem receber um reforgo na higienizagdo e
limpeza diariamente;

V — A institui¢do deve manter ambientes arejados e ventilados;

VI — Suspender reunides e a¢des coletivas:

Art. 7° - Devera ser adotada como, medida ndo-farmacolégica, o isolamento domiciliar
da pessoa com sintomas respiratérios e das pessoas que residam no mesmo endereco,
ainda que estejam assintomaticos, devendo permanecer em isolamento pelo periodo de
14 (quartorze) dias.

§1° - Considera-se pessoa com sintomas respiratorios a apresentagdo de tosse seca, dor
de garganta ou dificuldade respiratéria, acompanhada ou nio de febre, desde que seja
confirmado por atestado médico.

§2° - A medida de isolamento somente podera ser determinada por prescricio médica,
por um prazo de 14 (quatorze) dias, considerando os sintomas respiratérios ou o
resultado laboratorial positivo para 0 SARSCOV-2.

§3° - O atestado emitido pelo profissional médico que determina a medida de
isolamento serd estendido as pessoas que residam no mesmo enderego, para todos os

fins, incluindo o disposto no § 3° do art. 3° da Lei n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020,

Art 8°- A Organizagio Pan-Americana da Saude/Organizagdo Mundial da Satde
(OPAS/OMS) recomenda o uso de mascaras faciais para:

I - Pessoas que apresentam sintomas respiratorios, como tosse, espirros ou dificuldade
em respirar, mesmo quando procuram atendimento médico, para proteger as pessoas ao

seu redor.

II' - Pessoas (incluindo familiares) que prestam atendimento a pessoas com sintomas

respiratorios.
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[l - Profissionais de satde, quando entram em uma sala com pacientes ou quando

tratam um individuo com sintomas respiratérios e de acordo com o tipo de atendimento
que sera prestado.

§1- O uso de mdscaras artesanais ou caseiras, NAO é recomendado pela ANVISA.

Art. 9° - Instituir medidas de isolamento, por meio da criagdo de barreiras rodovidrias,
fixas e moveis, monitoradas pela Secretaria Municipal de Saude, que fard a verificagdo
do estado de satde, orientagdo e prevengdo aos ocupantes dos veiculos de passeio, vans,
caminhdes, motos, dnibus intermunicipais e interestaduais, entre outros.

Paragrafo Unico: Sc a pessoa monitorada apresentar sinal de febre e outros sintomas gripais,

ela serd encaminhada para avaliagio nos servigos de satide.

Art. 10 - As medidas deliberadas nesta resolugio poderdo ser modificadas a qualquer
tempo, conforme avaliagdo do perfil epidemioldgico e novas regulamentagdes oficiais

do Ministério da Saude e da Secretaria de Estado da Satde de Minas Gerais.

Art. 11 - Esta resolugdo entra em vigor a partir da sua publicagdo, revogando o Art. 11
da RESOLUCAO CMEMC/IBIA/MG N° 01, DE 19 DE MARCO DE 2020.

Ibia/MG, 23 de Margo de 2020.

Ténia Aparecida Quintino Ferreira
Presidente Comité Municipal de Enfrentamento e
Monitoramento do COVID-19 de [bia/MG



